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H Ked' sa v roku 1994 zaregistroval Quark ako novy
casopis, redakcia pripravovala vzkriesenie byvalého

popularizaéného ¢asopisu Elektrén pod novym nazvom.
Pri jeho priprave nesmel chybat aj dlhoro¢ny takmer ¢len
redakcie Stefan Holakovsky. A tak prisiel na svet Klub
tvorivosti a serial Daj si to patentovat. Po niekol'koro¢nej
odmlke sa k nemu opéat vraciame. Ved' téma tvorivosti

je viac nez aktualna.
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Predstavme si, Ze ¢lovek, ktory ma vsetky
fyzické schopnosti, chce dosiahnuf rekord
v skoku do vysky. Myslite si, Ze ma neja-
ké predpoklady, ak sa
postavi pred latku
a zacne podskakovat bez
toho, Ze by predtym
videl trénovanych atlé-
tov? Asi nie. Jeho Sance
sa Ciasto¢ne zvySsia, ked
bude pozorne sledovat,
ako skécu tf najlepsi. Najmi vSak musi{
zacat trénovat. Pod dobrym vedenim pride
na to, Ze ak chce patrif medzi najlepsich,
nebude mu stacif iba trénovaf skdkanie.
Pomocou vybranych tréningovych metéd
mdze s trénerom hladaf preitho najvhod-
nejsi Styl, sustredif sa na rozbeh, néjst naj-
lepsi uhol pre odraz... Velakrat sa bude
snazif prekonaf latku. Ked’ sa mu to nako-
niec podari, poloZi si ju o par centimetrov
vysSie a bude sa ju usilovaf prekondvat zno-
va a znova.

Netreba sa ani vracaf do dalekej minulosti,
aby sme si uvedomili, k akym velkym zme-
nam doslo za poslednych par desafroci
v r0zvoji tréningovych metdd v Sporte.
Byvali svetovi rekordéri, ktor{ aj bez tré-

moZe byft.
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Vieme, co sme,
ale nevieme, ¢o z nds

W. Shakespeare
L\

nerov dosahovali najvyssie méty, pomaly
vymierajd. Teraz sa na priprave Spickového
atléta podiela cely realizacny tim. Sporto-
vec zacina trénovat pod odbornym vedenim
Casto eSte v predskolskom
veku.

Nasim zdmerom je nadvia-
zaf taky vz4djomny kontakt,
pri ktorom sa strati hranica
medzi tymi, ktori piSu,
a tymi, ktorf Citaju, aby aj
tf, ktorf ¢itaju, zacali pisaf.
A hlavne chceme, aby sme sa navzdjom
podnecovali k tvorivému mysleniu. Bude-
me radi, ak sa to, o com budeme pisat,
dostane nielen na papier, ale aj do naSich
Zivotov.

o Pre koho

Tvorivost je skveld vlastnost, ktord mdze
obohacovat Zivot ziaka, Studenta, ucitela,
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vyskumného pracovnika, vynalezcu alebo
radového pracovnika, Zenu v domécnosti
¢i Spickového manazéra. Preto by bolo fajn,
keby ste si nasli ¢as a poslali ndm spétnud
védzbu, aby sme mohli spolu trénovat tvo-
rivost na dialku, prostrednictvom Quarku.
Znamena to, Ze pokial to bude mozné,
budeme sa vzdjomne provokovat, podne-
covaf k vyjadreniu nazorov, pripadne si
budeme pontkat dlohy ¢i problémové
situdcie na domadce rieSenie a potom si
z nich mdéZeme urobif prehlad navrhova-
nych rieSeni. Nemusi isf iba o cvi¢né dlohy
¢i problémy. Mame skiisenosti, Ze mnoho
problémov sa vyriesilo uz tym, Ze sa o nich
hovorilo, ¢i pisalo. Ak teda mate nejaky
vedecky ¢i technicky problém, ktory vas
trapi, a neviete si s nim rady, nenechavajte
si ho pre seba a napisSte nam: quark.tvori-
vost@gmail.com alebo Quark, Lamacska
cesta 8/A, 811 04 Bratislava. Mozno ho
zverejnime a pri jeho rieSeni pomdzu aj
dalsi tvorivi Citatelia. Nevdhajte a napiSte
1 vtedy, ked vam viri v hlave zaujimavy
ndpad, s ktorym sa chcete pochvilit.

o Vedeli ste?

Ako priklad toho, Ze nie je vSetko také, ako
by to malo byft, je najpouZivanejsia kldves-
nica. Na dokaz uvddzam ukdZku z knihy
profesora Stevena H. Kima z Massachu-
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Napad, ako spravit tvorivé logo — ak ¢asopis otoite, 8o si preéitate? llustracia S. Holakovsky



Ziarovka sa stala symbolom pre napad. Tieto historické symboly tvorivosti pochadzajt

z autorovej zbierky.

settského technického instititu. Ja som bol
pevne presvedceny, Ze usporiadanie pismen
na klavesnici, zndmej pod skratkou QWER-
TY, sa vyvinulo tak, aby sa dalo pisat ¢o
najrychlejsie. Je fakt, Ze som sa parkrat
zamyslel, preco je pismeno A, ktoré sa ove-
l'a CastejSie pouZziva nez napriklad G, tak
nemozne umiestnené. Ani pri Stidiu lite-
ratury, sivisiacej s histériou vzniku a vyvo-
ja pisacieho stroja, som nenarazil na nic,
¢o by spochybnilo klavesnicu QWERTY.
Jasné, objavili sa sem-tam spravicky o lep-
Sich usporiadaniach pismen, ale ako prax
potvrdila, nemali Sancu sa masovo uchytit.
Steven H. Kim ma prekvapil, ked vo svojej
knihe piSe:

Napriklad konvencny pisaci stroj, zaloZeny
na systéme kldavesnice QWERTY zdmerne
zostavili na spomalenie rychlosti pisania:
v ranych dobdch pisacieho stroja sa
mechanické stroje pri rychlom pisani
zablokovali. Aj ked sa uZ navrhli ticinnejsie

zostavy kldvesov, ludia si na ne este nepri-
vykli, a systéem QWERTY suverénne dalej
kraluje.* Co vy na to?

o Tréning tvorivosti

Pocas postgradudlneho $tidia vynalezcovstva
a priemyselného prava na SVST (teraz STU)
ma najviac zaujal predmet tvorivost. Vtedy
som zistil, Ze je nieco lepSie ako chodif na
prednésky a snazif sa ich rychlo zapisovat.
Doktor inzinier Jifi Bene$ (s ktorym sme
neskor niekol'ko rokov spoluatorsky spolu-
pracovali) nés do tajov tvorivého myslenia
zasvacoval najma prostrednictvom rieSenia
problémovych situcii. AZ o niekolko rokov
neskor sa tomu zacalo aj u nas hovorif tré-
ningy.

Pri prvom tréningu brainstormingu sme mali
vymysTlaf najrozlicnejSie netradi¢né vyuZitia
kanceldrskej sponky. Najprv sa ndm to zdalo
smie$ne jednoduché, ved’ sme vSetci mali

za sebou uz vysokoSkolské vzdelanie. Po
desiatkach ndpadov sme zistili, Ze to prestdva
byt az také jednoduché.

Ked som zacal robif tréningy tvorivosti ja,
vymySslal som iné jednoduché predmety na
hladanie ich netradi¢ného pouZitia. Po ¢ase
som priSiel na to, Ze ak chcem porovndvat
medzi sebou rozne rieSitel'ské kolektivy, naj-
lepsie bude davaf im riesif ten isty problém.
Zistil som aj to, Ze pomdzZe, ak to riesitelia
nevnimajud iba ako nejaky test, ale ako ich
problém, a sa stanu jeho sicastou.

o Kancelarska sponka
trocha inak

Predstavte si, Ze ste riaditefom firmy, ktora
uz takmer sto rokov vyraba kancelarske
sponky. Za cely ten Cas stacilo iba par ino-
vacii. Trochu sa zmenil tvar, trochu mate-
ridl... a neboli nijaké problémy s ich odby-
tom. A zrazu nastal problém. Odberatelia

Gralex e
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objedndvaju ¢oraz menej sponiek. Na skla-
doch sa ich zhromaZdujd miliény. Co
s tym?

Pozvali ste odbornika na tvorivost a ten po
kratkom dvode o tom, Ze méte porozmys-
lat, ako netradi¢ne vyuZif uz vyrobené
sponky odporucil porozmyslat aj o tom,
ako by sa dali modifikovaf na iné pouZitie.
Ako by sa teda dal vyuzif princip sponky
na vyrobu inych uZito¢nych pomocok?
To uZ je tloha pre vds. TeSime sa na vase
ndpady do konca janudra. Traja najlepsi
rieSitelia dostanu od nds spoloCenské hry.

Ing. Stefan Holakovsky
Patentova a zndmkova kancelaria GENiUM ©
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