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CO dokazu...

Na Slovensku Zije mnoho znevyhodnenych deti.
| Napriklad aj takych, ktorych dusevny vyvoj je
oneskoreny, pretoZe sa narodili ako zdravotne postihnute.
To v8ak neznamena, Ze nie su stastné alebo ze by sa mali

| doma skryvat. Naopak. Presvedcdili nas, Ze st schopné

| naucit' sa postarat' o seba, svoju Cistotu, pripravit' ranajky,
desiatu, umyt po sebe pohar, ist' vysypat smeti. Vedia sa
hrat rozne hry alebo nakreslit' pekny obrazok. Dok&Zzu urobit
zaujimavui skladacku ¢i kolaz... DokaZu zéjst aj do obchodu
na nakup. Tak to robia i deti s Downovym syndrémom ¢&i tie,
| ktoré v detstve prekonali mozgovi obrnu alebo utrpeli tazky
uraz. Prave s takymito detmi sme sa zoznamili i skamaratili.
Predstavila nam ich pani ucitelka Lubica Svitacova, Speciaina
pedagogitka, v dennom stacionari Slovenského Cerveného
kriza na Mileti¢ovej ulici €. 59 v Bratislave. VSetky deti ma
velmi rada. VZdy sa snaZi, aby sa zlepSovali. Deti uz u nej
boli na navsteve. Hrali sa so psikom, opekali v zahrade
slaninku. Najvaésim zaZitkom bola pre ne cesta viakom

z Bratislavy do Senca a spat, ktord zvecnili na vykresoch.
Tie poslali do sttaZe v novindch a ziskali za ne ocenenie.

V dennom stacionari Slovenského Cerveného kriza sme sa
stretli aj s Jankom Slovakom, ktory ma takmer 18 rokov.

S pomocou inych sa naugil ¢itat. Presveddili sme sa o tom
pri navsteve petrzalského hypermarketu Aupark. Pre€itat
napisy nebol pre neho

problém, rovhako
ako ani zhotovit
si karnevalovtl
masku. Deti zo
staciondra sa
dokazu zaélenit'
do normalneho
Zivota, ibaze
niekedy potrebuit
viac pomoci,
najma ked sa ich
zdravotny stav
zhorsi. Inokedy

si ziadaju
podrobnejsie vysvetlenie, ked nie€omu nerozumeju. Rady
sa udia, st uprimné a privetivé. Kamaratov a strodencov
velmi lubia. Miluju a vazia si svojich rodic¢ov i pani ucitelky
a vychovavatelky. Rodina je pre nich nenahraditeina
najvy$sia hodnota. Ich vedomosti zostanu také, akoby boli
Ziakmi na prvom stupni zakladnej Skoly, a predsa sa naudia
vSetko najnutnejsie pre prakticky Zivot. Ani ti starsi sa

v stacionari nikdy nenudia. Pani ucitelka i vychovavatelky
im vzdy néjdu zaujimavé ¢innosti. Kazdy deii spolo¢ne
hodnotia svoje tspechy a netispechy a podobne ako

v §kole dostavaju i pochvalu. Dasku Pucherovi pochvAlili
za pekne predvedeny tanec, ktory sa naucila so svojimi
kamaratkami a stale sa v iom zdokonaluje. Ma rada hudbu
i kreslenie a malovanie, a ked nechtiac urobi nejaku chybu,
vzdy sa ju snazi napravit. V Zivote tychto deti nejestvuje
zloba, nenavist' ani klamstvo. A to je velmi cenné.

Su disciplinované a vedia sa sustredit' na pracu. Naudili sa
to pomaly a postupne a vdaka déslednosti vo vychove. Ten,
kto si ziska ich srdcia, ziska bohatstvo, ktoré sa neda merat’
peniazmi, ale trva aj cely Zivot.

Deti si samy zhotovili
karnevalové masky.

@ Margita Skrabalkova

Snimka: autorka J

OSOBNOSTI
DETOM

Inzinier Stefan Holakovsky
sa zaobera metédami
tvorivého myslenia nielen
teoreticky, ale ich vyuziva aj
v praxi. Vytvoril niekolko
desiatok vyndlezov a pomohol
pri prihlasovani stoviek dal3ich. Svoje skusenosti si
nenechava pre seba a rad ich odovzdava inym.
(Doteraz viedol desiatky tréningov tvorivosti,
uverejnil vyse 900 ¢lankov, bol inicidtorom

a hlavnym autorom prvého multimediaineho CD
ROM-u GENiUM o tvorivosti a ochrane produktov
tvorivého myslenia...) Poprosil som ho o kratke
zamyslenie nad tym, ako zaéinal a ¢o by vam mohol
poradit. F.

Uz v detstve som sa snazil s niektorymi napadmi
zddverit' ostatnym. Rychlo som v§ak pochopil, ze

s uznanim novych myslienok to nebude také
jednoduché. Kamaréati mi s vyznamnym tSkrnkom

a niekedy aj s potukanim na &elo poradili: ,Jeden
vymyslel furik a potom ho musel tlaéit. Daj si to
patentovat!“ Uéitelia mali este lepSiu radu: ,,Daj pokoj

a nevymyslaj! Radsej by si sa mal lepsie ugit! Otec mi
celkom presvedcivo vysvetlil, Ze to, €o sa snazim
vylepsit, uz urcite vylepSili mnohi ini, ktori to riesili predo
mnou. Ob¢as moje napady komentoval aj slovami:

,To su také detské napady.“ Ked som chcel prihlasit svoj
prvy vynalez - viactcelovy stol - kolegovia v praci mi
radili, aby som sa ako inzinier nezosmiesfioval. Ved' stol
vymysleli uz pred tisicami rokov. Nedal som sa odradit,
pretoze ,moj* stdl bol iny ako vSetky dovtedy zname

- bol celosvetovo novy - a dostal som naii moje prvé
autorské osveddéenie (patent). Pri tvorbe dalSich
vyndlezov mi uz pomahali znalosti metdd tvorivého
rieSenia problémov. Teraz sa snazim pomahat inym pri
tvorbe a ochrane produktov tvorivého myslenia aj ako
patentovy zastupca. Tym, ktori chci vymyslat, pontkam
myslienku, ktorti davno vyslovil niekto ovela skisenejsi
ako ja: ,Mozog dobre pripraveny je lepSi ako mozog
riadne preplineny.” K tomu dodavam to, na ¢o som pri
svojej vynalezcovskej innosti prisiel sam: ,,Urobit

zo zloZitého zlozZitejSie je jednoduchsie, ako zjednodusit
jednoduché.“ A nedajte sa zastrasit' slovami: ,Daj pokoj
a nevymy$laj!* RadsSej vymyslajte! =

Uloha pre vas \
Pocas vasej cesty z Akabu do Bakabu ste dosli
na krizovatku troch ciest. Stfp so smerovkami
do jednotlivych miest lezal vyvrateny v priekope. Sedeli
pri fiom traja tuldci, ktori sa priznali, Ze jeden z nich
nikdy nehovori pravdu, druhy vzdy hovori pravdu a treti
hovori, ¢o sa mu chce. Neprezradili vam, ktory je ktory.
Kazdy z nich ukézal iny smer do Bakabu. Co urobite,
aby ste ¢o najskér mohli pokracovat

spravnym smerom?
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